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SINOPSIS 

 

Buku ajar Manajemen Pendidikan Jasmani ini 

dirancang untuk memberikan pemahaman komprehensif 

kepada mahasiswa dan praktisi pendidikan tentang 

prinsip-prinsip manajerial dalam konteks pendidikan 

jasmani. Buku ini menyajikan konsep dasar manajemen, 

fungsi dan prinsipnya, peran guru sebagai manajer, 

hingga implementasi pengelolaan sarana dan evaluasi 

pembelajaran jasmani secara sistematis. Disusun dalam 

tujuh bab, buku ini mengintegrasikan teori manajemen 

dengan praktik pendidikan jasmani di lapangan, 

sehingga memudahkan pembaca memahami realitas 

implementatifnya. 

Setiap bab dilengkapi dengan soal esai yang 

bertujuan memperkuat pemahaman konseptual dan 

aplikatif. Dengan struktur bahasa akademik yang terukur 

serta pendekatan naratif yang kontekstual, buku ini 

diharapkan menjadi referensi utama dalam perkuliahan 

maupun kegiatan pelatihan guru PJOK. Buku ini juga 

memberikan penekanan pada pentingnya perencanaan 

strategis, evaluasi berkelanjutan, dan pengelolaan 

sumber daya pendidikan jasmani yang berorientasi pada 

kualitas. 
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